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Aproveite o Dia Nacional
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30.000 exemplares
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A Revista Panpharma é uma publica¢do bimestral, dirigida e distribuida
exclusivamente aos farmacéuticos das farméacias e drogarias clientes
da Panpharma. Artigos, conceitos e opinides publicados,
refletem necessariamente o ponto de vista da empresa, e sdao de
responsabilidade de seus respectivos autores. A responsabilidade dos

anuncios publicados é exclusivamente do anunciante.

Nathalia Satt | Marina Szuminski

JORNALISTA RESPONSAVEL
Flavia Cunha - MTb: 0079663/SP

marketing@panpharma.com.br

Quatrocor Gréfica e Editora

EPAN MOBILE

As melhores
oportunidades na palma
da sua mdo. Baixe ja:

nao

editorial

Bem-vindo a nova Revista Panpharma.
Agora, vocé contard com um

projeto mais moderno, editorias
diferenciadas, mas sempre com
conteldo relevante para o seu
negécio. Confira alguns destaques.

Nesta edi¢do, preparamos uma
matéria para deixar a sua loja
completa para o inverno. Veja todos
os detalhes na se¢ao Em Foco.

E por falar na estagdo, vale conferir as
dicas de como trabalhar area do balcao

A Revista Panpharma
esta de cara nova!

de maneira assertiva. Lembre-se que
na temporada mais fria do ano, a
busca por medicamentos aumenta.

N&o perca também a segunda
parte do nosso especial Bem-estar
e Beleza na qual falamos sobre

a importancia de uma boa salde
intestinal.

Esperamos que vocé goste do
novo projeto. Elaboramos com
muito carinho pensando no
desenvolvimento do seu varejo.

Até a préxima edicdo!
Boa leitura e boas vendas
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Espaco da
Farmadcia
Trabalhar a area

do balcao de
medicamentos de
forma adequada
pode trazer grandes
ganhos para sua loja

LOV

. - Mercado
orlentafao. Conheca mais
Farmaceutica sobre a estratégia

O bom funcionamento
do intestino esta
relacionado a diversas
questdes de saude.
Oriente seus clientes

> de omnichannel
e veja como
adequar o seu
PDV nesse novo
mundo digital

Panpharma
com Vocé

O site da Panpharma
estd mais moderno, < 2 O
rapido e cheio de

funcionalidades
para simplificar
a sua rotina

18

O seu PDV
A categoria de
genéricos pode
proporcionar
um crescimento
consistente para
0 seu negécio.
Invista ja

As 10+

Dia Mundial da Saude:
10 agoes para vocé
realizar e oferecer
mais qualidade de
vida ao seu publico

Em Foco
> O inverno chega em junho e vocé ja parou para

organizar a sua farmacia? Confira todas as dicas
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BEM-ESTAR

E BELEZA

INTESTINO

SONO/ESTRESSE

CABELO

IMUNIDADE

O INTESTINO

fica mais preguicoso
no inverno?

As fibras alimentares e os probidticos
podem ser a solug¢do para auxiliar o bom
funcionamento do intestino

essa segunda parte do nosso especial
Bem-estar e Beleza, vocé ird confe-
rir a importancia que o intestino tem
para a satde de uma forma geral.
Vocé sabia que o bom funcionamen-
to desse drgao estd relacionado a melhora do hu-
mor, controle do peso e balanceamento adequado
de horménios entre outros beneficios a satide?
Mas, durante o inverno o intestino pode ter um
funcionamento atipico comparado a outras épocas

do ano. Isso ocorre, pois durante a estagao o con-
sumo de alguns tipos de alimentos como frutas e
verduras é reduzido, além da menor ingestdo de
agua do que o habitual.

Dessa forma, algumas suplementagdes, aliadas a
correta ingestdo de liquidos, pode contribuir com
o bom funcionamento intestinal.

Confira quais sdo elas, oriente seus clientes
e abasteca sua farmadcia!

(C panpharma
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Fibras: aliadas
do intestino

As fibras alimentares podem ser definidas como
carboidratos de origem vegetal que n3ao podem
ser quebrados durante o processo de digestao, po-
dendo ser sollveis ou insoltveis em agua:

- Soliveis
Servem como uma espécie de “alimento” para
as bactérias boas que fazem parte do micro-
bioma bacteriano (o conjunto de bactérias que
vivem em harmonia no organismo) e possuem
um papel indispensavel para o corpo.

- Insollveis
Facilitam o processo de evacuagao porque auxi-
liam no aumento do volume do bolo fecal, dimi-
nuem o tempo de transito intestinal. Esse tipo
de fibra pode ser encontrado em leguminosas,
frutas, vegetais, farelo de trigo e aveia.

Além dessas fungdes, as fibras estdo associadas
a melhora dos niveis de glicose no sangue, a re-
ducdo do risco de desenvolvimento de doencas
cardiovasculares e, possivelmente, de obesidade e
canceres do trato gastrointestinal.

O bom funcionamento
desse orgao esta
relacionado a melhora
do humor, controle do
peso e balanceamento
adequado de
hormonios entre outros
beneficios a saude

A recomendagdo do consumo diario de fibras é de
25g. Para atingir esse valor, o ideal é aumentar
a ingestdo de cereais integrais (que ndo perdem
muita fibra durante sua fabricacdo) e alimentos de
origem vegetal como legumes, verduras folhosas,
graos e leguminosas e frutas, e também ingerir
pelo menos dois litros de dgua por dia.

Alguns processamentos podem diminuir a quan-
tidade de fibra dos alimentos como a coc¢do de
verduras folhosas e a retirada da casca de frutas e
legumes. Por mais que as sopas sejam Gtimas op-
¢Oes para aquecer no frio, é importante informar aos
clientes para nao esquecerem de incluir saladas, fru-
tas e bastante dgua na sua rotina durante a estagao.
Para aqueles que ndao conseguem atingir a quanti-
dade recomendada de fibras, o mercado ja ofere-
ce opgOes que sao seguras e auxiliam a conseguir
os beneficios acima de forma mais pratica, como
nos casos dos suplementos alimentares, princi-
palmente aqueles que combinam polidis (como
Maltitol, Lactulose e Lactitol) para potencializar
os efeitos desejados. Os polidis sdo substitutos do
aglcar que ndo causam caries, tém calorias redu-
zidas e baixo indice glicémico.

Probioticos

Os probidticos sdo microrganismos vivos que, quan-
do administrados em quantidades adequadas, pro-
porcionam beneficios a saldde das pessoas, com a
melhora do equilibrio intestinal e a proliferagdo de
bactérias boas no intestino. Os probidticos podem
ser encontrados em alimentos industrializados, como
leites fermentados, ou suplementos alimentares.
Estudos sugerem que ha mais de 100 trilhdes? de
bactérias presentes no intestino de um ser hu-
mano adulto. O médico Abrdo Abuhab, Doutor
pela Faculdade de Medicina da Universidade de
S3o Paulo (USP) e Gerente Médico da Unidade de
Consumer Health da Hypera Pharma, explica que a
microbiota, também conhecida como flora intes-
tinal, comega a se formar logo apds o parto.
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“No primeiro momento, depende de fatores como
tipo de parto, aleitamento materno, e interagao com
o novo mundo fora da barriga da mae. Mas, poste-
riormente, serd influenciada também pelos habitos
alimentares, atividade fisica, uso medicagoes ao lon-
go da vida, entre outras variantes”, acrescenta. 345
O interesse da populagdo na manutengdo da salide
e cuidados pessoais tornou o assunto mais relevante
nos dltimos anos. Uma busca por ensaios clinicos em
humanos no PubMed mostra que foram publicados
mais de 1500 ensaios sobre probidticos. A partir dos
estudos, inimeras bactérias, de cepas distintas, com
propriedades diferentes foram identificadas. 345

“Algumas bactérias tém propriedades singulares
que podem explicar sua influéncia em atividades
neuroldgicas, imunoldgicas e antimicrobianas,
mas estas também podem ser comuns a familias
de bactérias (de diferentes CEPAS). Como, por
exemplo, a capacidade de colonizar e equilibrar a
flora do intestino, melhorando a satide do apare-
Iho digestivo”, exemplifica Abrao.

Assim, uma vez ingeridos, os probidticos podem aju-
dar no metabolismo de nutrientes e auxiliar na pro-
tecdo do intestino contra as bactérias ditas “ruins”
devido sua patogenicidade e produgdo de toxinas"®.
Devido a vida corrida, a suplementagdo de pro-

bidticos pode ser uma boa opgdo para os consu-
midores, porém é primordial que a ingestdo seja
combinada com uma alimentag¢do saudavel e rica
em fibras, que sdo as principais fontes de alimen-
tos para os probidticos, possibilitando sua sobre-
vivéncia no intestino por mais tempo’.

QUER ABASTECER A SUA FARMACIA COM
ESSES DOIS TIPOS DE SUPLEMENTAGAO?
Entre em contato com a Panpharma, tra-

balhamos com as principais indistrias
de fibras e probiéticos para vocé ofere-
cer as melhores opgdes aos seus clientes
quando se trata de satide intestinal.

Fonte das informagdes: EPN Brasil.

Referéncias: Hypera Pharma - de 1 a 7. 1. Probiotics and prebiotics. World Gastroenterology Organisation Global Guidelines. WGO, 2017.
Disponivel em:<http://www.worldgastroenterology.org/UserFiles/file/guidelines/probiotics-and-prebiotics-english-2017.pdf>. Acesso em
fevereiro, 2019. 2. Sender R, Fuchs S, Milo R. Revised Estimates for the Number of Human and Bacteria Cells in the Body. PLoS Biol.
2016;14(8):€1002533. 3. Almeida L.B. et al. Disbiose intestinal. Rev Bras Nutr Clin 2009; 24 (1): 58-65. 4. Kho ZY, Lal SK. The Human Gut
Microbiome - A Potential Controller of Wellness and Disease. Front Microbiol. 2018;9:1835. 5. Thursby E, Juge N. Introduction to the human
gut microbiota. Biochem J. 2017;474(11):1823-1836. 6. Rondanelli M, Faliva MA, Perna S, et al. Using probiotics in clinical practice: Where
are we now? A review of existing meta-analyses. Gut Microbes. 2017;8(6):521-543. 7. Gibson GR, Roberfroid MB. Dietary modulation of the
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Acad Nutr Diet. 2015 Nov;115(11):1861-70. doi: 10.1016/j.jand.2015.09.003. 10. Institute of Medicine. Dietary Reference Intakes for Energy,
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Caruso MG, Giannelli G, Osella AR, Evangelou E, Maggi S, Fontana L, Stubbs B, Tzoulaki I. Dietary fiber and health outcomes: an umbrella
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S. Composition, properties and health benefits of indigestible carbohydrate polymers as dietary fiber: a review. Int J Biol Macromol. 2013
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Fiber Intake with Long-Term Predicted Cardiovascular Disease Risk and C-Reactive Protein Levels (From the National Health and Nutrition
Examination Survey Data [2005-2010]), The American Journal of Cardiology (2013), doi: 10.1016/j.amjcard.2013.09.020. 14. United States
Department of Agriculture Agricultural Research Service. National Nutrient Database for Standard Reference Legacy Release April, 2018.
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espaco da farmdcia

Trabalhando o balcao
de medicamentos em

QUATRO PASSOS

Para essa drea, menos é sempre mais

estino nas farmacias, os medicamen-
tos sdo os maiores responsaveis por
levar os clientes ao canal farma, o
que torna o balcdo de atendimento
uma das areas mais quentes dentro
da loja. E por que ndo aproveitar a vantagem desse
espaco para incrementar os seus lucros?
Segundo Camila Dalmédico, gerente de Marketing
da Metalfarma, para um étimo resultado nesse
ambiente é imprescindivel sempre criar a¢des que
maximizem o seu potencial de vendas, lembrando

que a parte estrutural (mobilidrios e acessérios)
deve ser escolhida com aten¢dao, com quem real-
mente entende do assunto, para que a exposi¢ao
e organizagao das mercadorias proporcionem a
facilidade e a flexibilidade que o estabelecimento
necessita para um bom gerenciamento.

“Além disso, é preciso posiciona-lo no lugar correto

para que o lojista consiga trabalhar suas estratégias
comerciais e para que o fluxo de compra seja, de
fato, o ideal, trazendo o ganho financeiro que o ne-
gécio realmente merega e possa ter”, complementa.

(C panpharma

Fonte da imagem: Metalfarma



Como trabalhar o
balcao de atendimento
em quatro passos e
vender mais!

Bl Escolha do mobilidrio e
localizagdo dentro da loja

A escolha do mdvel é um aspecto fundamental para

alavancar os resultados. Camila destaca duas opgdes:

BALCAO VITRINE

Com ou sem vidro na parte frontal, indicados para
o atendimento. Quando nao tem vidro, esse mobi-
liario funciona também como uma area de autos-
servigo ao colocar produtos que os clientes possam
adquirir sem ajuda de um funcionario.

BALCAO TERMINAL

Recomendado para a realizagdo de consultas de pre-
¢o, cadastros entre outros. Nessa pega, é possivel in-
cluir kits de acessdrios como os casulos frontais ou
torre, desenvolvidos especialmente para a exposi¢ao
de itens que podem ser comprados além da aquisi-
¢do ja planejada como, por exemplo, os artigos de
conveniéncia, MIPs, produtos sazonais entre outros,
proporcionando uma maior rentabilidade para o PDV.
“Esses dois modelos sdo utilizados tanto em lojas
grandes quanto nas pequenas. O que ird mudar é a
quantidade de cada um, que vai depender tanto da
metragem quanto da demanda do varejo”, adiciona
a gerente de Marketing da Metalfarma.

Com relagao a localizagdo, Camila informa que ird
depender de uma série de fatores como o forma-
to do prédio, seu posicionamento e o estudo do
layout como um todo. Porém, dispor o balcido no
fundo da farmdcia é a melhor estratégia para que
haja uma maior circulagdo pelo fato dos medi-
camentos serem um segmento destino, além de
gerar, com outras categorias, também bem defi-
nidas e organizadas, um fluxo correto de compra.

E Comoeo que expor?

A gerente de Marketing da Metalfarma afirma que
para trabalhar bem esse local, antes de mais nada,
é importante oferecer um visual limpo e organi-
zado. Por ser uma area quente dentro da farmacia,
muitos lojistas acabam colocando vérios produtos
(e seus materiais de comunicagdo) no balcdo e,
0 que era para ser destaque, acaba atrapalhando
tanto o atendimento quanto o visual, prejudican-
do as compras por impulso.

Dessa maneira, Camila sugere escolher estrate-
gicamente os itens que ficardo sobre a pega, isto
é, aqueles que vale evidenciar, como os kits pro-
mocionais ou artigos sazonais. Na parte debaixo,
quando fechado, costuma-se expor mercadorias de
maior valor agregado e que, de certa forma, depen-
dem das orientagdes e explicagdo do balconista para
que a aquisicao seja efetuada, como os inaladores,
medidores de glicose, aferidores de pressdo entre
outros. Ja nas prateleiras que ficam atras, incluir os
medicamentos que precisam de prescri¢do médica.

M 1

E preciso posiciond-lo
no lugar correto para
que o lojista consiga
trabalhar suas estratégias
comerciais e para que o
fluxo de compra seja, de
fato, o ideal, trazendo
o ganho financeiro que
0 negocio realmente
mereca e possa ter
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De olho na sazonalidade

As baixas temperaturas da temporada outono-in-
verno geram novas necessidades aos consumidores,
por isso prevenir a gripe e as tipicas doengas respi-
ratérias dessa época do ano tornam-se tarefas pri-
mordiais para todas as familias. Portanto, utilizar o
balcdo para atender essa demanda é ponto-chave,
criando oportunidades de aumentar a saida das vi-
taminas, xaropes, antigripais, descongestionantes
nasais, antitérmicos, antialérgicos, termdmetros,
inaladores e umidificadores de ar.

“Dados internos de nossos clientes revelam que um
produto sazonal, por exemplo, como um protetor
de labios no inverno, quando destacado em ponto
extra do balcdo, pode ter suas vendas triplicadas”,
comenta a gerente.

Estratégias de vendas certeiras
Para Camila, os profissionais por tras do balcdo tém
grande influéncia na compra feita pelos shoppers.
Assim, ao criarem uma relacdo de confianga com
o publico, entendendo suas necessidades, certa-
mente serd mais facil de atender e até superar as

expectativas levando a aquisigdo de um produto
correlato ou em destaque e, consequentemente,
ampliando o ticket médio.

A gerente exemplifica: “Se o cliente chega ao es-
tabelecimento se queixando de sintomas de gri-
pe e o balconista ou farmacéutico estiver atento,
bem treinado e com disposi¢do para realmente
ajudd-lo, muito provavelmente esse individuo,
que poderia sair da farmacia apenas com um an-
tigripal, saird também com uma vitamina C, uma
caixa de lengos e outros itens para solucionar seu
problema. A venda deve ser consultiva, oferecer
os correlatos, informar a respeito das promogoes,
presentes para as datas comemorativas, novos
servicos, além das novidades da loja e do merca-
do. Toda essa consultoria tem peso-chave para
fidelizagao do consumidor”.

Outra dica é apostar nos materiais de PDV, mas
desde que ndo haja uma polui¢do visual que atra-
palhe tanto o atendimento quanto a compra por
impulso. “Costumamos dizer que sobre o balcdo, a
maxima ‘menos é mais’ precisa ser levada a sério!”,
finaliza a gerente de Marketing da Metalfarma.

Na Panpharma vocé encontra

Cod. 103646

7896212415618
) TYLENOL SINUS

Céd. 400961

7897058001155 500MG C/24 COMP

NOVALGINA 1G v

FEBE s COMMITTAS BALLL

C/10 COMP

4 JYLENOL
Novalgina 1g |

Cod. 401388
7896093001030
VICK VAPORUB
12G C/24

Cod. 401226

7891035010866

STREPSILS MEL E

LIMAO C/16 PAST Céd. 400360
7891142136596

CORISTINA D BLIST

SE PERSISTIREM 0S SINTOMAS 0 MEDICO DEVERA SER CONSULTADO.
STREPSILS (Flurbiprofeno). Indicago:pastilhas é indicado para a inflamacao da garganta, proporcionando alivio sintomtico por até 3 horas. Contraindicacao: Hipersensibilidade (alergia) ao flurbiprofeno ou a qualquer componente da formula;
Pacientes com hipersensibilidade prévia (asma, broncoespasmo, rinite, angioedema [inchao] ou urticdria [coceira]) ao dcido acetilsalicilico ou outros AINES; Existéncia ou histdrico (2 ou mais episodios comprovados) de tlcera péptica ou hemor-
rdgica (feridas no estomago), ou ulceragdo intestinal (feridas no intestino); Histdrico de ou perfurado I, colite severa (inflamagdo do intestino), disttrbios hemorrdgicos ou hematopoiéticos (do sangue) relacionados a
terapia prévia com AINEs; Durante o Gltimo trimestre da gravidez; Faléncia cardiaca, renal ou hepatica severas. M.5:1.7390.0003. TYLENOL® SINUS (paracetamol e cloridrato de pseudoefedrina)indicagdes: Este medicamento é indicado para o
alivio temporério dos sintomas decorrentes de gripes, resfriados comuns e sinusites tais como congestao nasal, obstrugdo nasal, coriza, mal-estar, dores pelo corpo, dor de cabega, entre outros; e para redugao da febre. Contraindicagdes: Vocé nao
deve usar TYLENOL® SINUS® em caso de alergia ao paracetamol, ao cloridrato de pseudoefedrina ou a qualquer ¢ de sua formula. Este medicamento é contraindicado para menores de 12 anos M.S: 1.1236.3427. VICK VAPORUB®
(levomentol, canfora, dleo de eucalipto) Indicagdes: Vick Vaporub® ¢ destinado ao alivio da tosse e do mal-estar muscular que acompanham gripes e resfriados, além da congestao nasal. Contraindicagdes: Vick Vaporub® no deve ser usado em
caso de alergia a qualquer componente da formula. M.5:1.0394.0526. CORISTINA D® (Acido Acetilsalicilico + Maleato de Dexclorfeniramina + Cloridrato de Fenilefrina + Cafeina). Indicaao: Coristina® D é indicada no tratamento dos sintomas
do resfriado comum e da gripe (dor de cabega, dor no corpo, febre, coriza, espirros e obstrugdo nasal) Contraindicagdo: Nao utilize Coristina® D se vocé jd teve qualquer alergia ou alguma reagao incomum a qualquer um dos componentes da
férmula do produto ou se for portador de glaucoma de dngulo fechado, retengao urindria, presso alta grave, doenca cardiaca coronariana (angina ou infarto), hipertireoidismo (hiperfuncdo da gléndula tireoide), hemofilia, tlcera no estomago
ou no duodeno com hemorragia ou transtornos hemorragicos. M.5:1.7817.0797. NOVALGINA® (dipirona monoidratada) Indicagdes: analgésico e antitérmico. MS:1.1300.0058.
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LA ROCHE-POSAY

LABORATOIRE DERMATOLOGIQUE

VICHY

LABORATOIRES

LIMPEZA

8 T .. FACIAL
el e6%

de crescimento de
dermo no Brasil
vem de limpeza facial

€ a porta de
entrada para a
categoria dermo.

PELE
OLEOSA

E O PRINCIPAL MOTIVO DE IDA AO DERMATO NO BRASIL.

GRANDES CAMPANHAS

DIGITAIS EM MAIO E JUNHO!

Mais de 40M de pessoas impactadas.
ABASTECAM SUAS LOJAS!

TEMOS UM POTFOLIO COMPLETO

para todos os tipos de pele, inclusive acneicas.

EFFACLAR
ALTATOLERANCIA

LIMPEZA SUAVE
ANTIOLEOSIDADE

- Elimina o excesso
de oleosidade em
peles sensiveis

- Férmula de alta
tolerancia

EFFACLAR
CONCENTRADO

LIMPEZA PROFUNDA
ANTIOLEOSIDADE

- Desobstrui os poros

- Reduz a oleosidade de
forma duradoura

- Eficdcia antidcne comprovada

Cod. 710588  Cod. 701528 Cod. 701527 C6d.715397 C6d.713872 Cod. 705908 Cod. 705907  Cod. 710773

NORMADERM NORMADERM
GEL DE LIMPEZA PHYTOSOLUTION
PROFUNDA GEL DE LIMPEZA

- Elimina o excesso
de oleosidade
- Limpa os poros
profundamente

Cdd. 704062 Cod. 708959  C6d.715396

C6d.715525 Coéd. 715524 Cdd. 715523

- Controla oleosidade
e aacne
-Limpa os poros
profundamente
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mercado

sua farmacia em todos os canais

Conhega mais sobre a estratégia e veja como
adequar o seu negdcio nesse novo mundo digital

mundo estad cada vez mais conecta-
do. Atualmente é muito dificil achar
uma pessoa sem um smartphone
em maos. A 302 Pesquisa Anual de
Administracao e Uso de Tecnologia da
Informacdo nas Empresas, realizada pela Fundagdo
Getlio Vargas de Sao Paulo (FGV-SP), mostrou que
o Brasil ja contava com dois dispositivos digitais por
habitante, incluindo computadores, notebooks, ta-
blets, além dos smartphones, em 2019.
As compras também estdo caminhando mais
para o ambiente online. Um estudo realizado pela
Confederagcdo Nacional de Dirigentes Lojistas re-

velou que 86% dos consumidores conectados fize-
ram pelo menos uma aquisi¢cao pela internet en-
tre junho de 2018 e junho de 2019. Desse nimero,
67% utilizaram o smartphone para concluir a com-
pra do que desejava. Em segundo lugar na pesqui-
sa, ficaram os notebooks (39%) e, na sequéncia, os
desktops ou PCs (39%).

Tais dados confirmam que o universo digital ndo pode
ser deixado de lado em qualquer negdcio, incluindo o
varejo farmacéutico, lembrando que tal fator nao ex-
clui as lojas fisicas. E essa integracdo entre o online
e offline é o que o conceito de omnichannel propde:
unificar o processo de vendas nos mais diversos canais.

(C panpharma



0 omnichannel é para
0 meu negocio?

Alexandre Marquezi, professor de E-Commerce e
Comportamento do Consumidor Online na Pés-
Graduagao da ESPM SP, informa que o omnichannel
permite ao varejo farma construir novos relacio-
namentos, gerar novas interagdes com o publico e
dar mais visibilidade nos diferentes canais. Outra
vantagem é conhecer os consumidores em profun-
didade, obtendo um maior detalhamento, o que
contribui para melhores resultados nas vendas.
Teresa Cristina Zanon, conselheira do Instituto
Brasileiro de Executivos de Varejo & Mercado de
Consumo (IBEVAR), complementa ressaltando o
quanto as pessoas estdao mais conectadas e bus-
cando novas alternativas de efetuarem suas aquisi-
¢Oes da melhor forma. Assim, a farmacia fisica pre-
cisara adotar uma cultura de inovagdo em servigos e
atendimento para acompanhar essa evolugdo.

“O cliente atual ja é omnichannel, porque ele in-
terage com as marcas e empresas em diferentes
lugares, afinal, ele quer facilidade e acesso ra-
pido. A prestagdao de servigos nao pode ser aci-
dental. Agora, com a crescente adogao dos meios
digitais pelos consumidores, o uso da estratégia
se torna essencial para a jornada do publico para
que ele tenha uma experiéncia fluida com a or-
ganizagao”, adiciona Teresa.

E-commerce:
vale a pena ter um?

Para Teresa, o e-commerce tem como papel ser
mais um ambiente de vendas e de relacionamento
com o cliente e ressalta que a loja fisica ndo serd
substituida, visto que o mercado tem espago para
todos os tipos de canais e a tomada de decisao do
seu local de compras é o shopper quem faz. Os apli-
cativos também facilitam o acesso para fazer uma
consulta, adquirir o produto e/ou servico que se de-
seja e, posteriormente, retirar no comércio fisico.
“O varejo devera avaliar seu modelo de negdcio
e definir se esse é 0 momento de iniciar um site
de vendas ou ndo, porque exigira investimentos
significativos em tecnologia, logistica, armaze-
nagem, entrega, prestacao de servicos e atendi-
mento”, alerta a conselheira do IBEVAR.

Aplicativos

mercado

Atualmente, o mercado ja oferece opgdes de apli-
cativos que facilitam a vida dos consumidores e
ainda ajudam a aumentar as vendas do canal far-
ma. Um deles é o Farmacias APP, solucdo criada
para aproximar farmdcias de seus clientes. Com
uma plataforma facil de usar e segura, ajuda o
publico a economizar tempo e dinheiro, ao com-
prar online. Com atuagdo nacional, o Farmacias
APP pode ser baixado no celular pelas lojas Google
Play e Apple Store ou ainda ser acessado pelo site:
www.farmaciasapp.com.br

Comportamento de compra

86% dos consumidores conectados
fizeram pelo menos uma aquisi¢do pela
internet entre junho de 2018 e junho de 2019

ENTRE ELES:
67% utilizaram o smartphone
39% utilizaram o notebook

39% utilizaram o desktop ou PC

Como aplicar o
omnichannel na farmdcia?

O professor da ESPM SP explica que a principal ques-
tdo é a preparagdo das empresas para essa nova reali-
dade, pois ndo adianta implementar sé para posicionar
a marca, sem construir um planejamento cuidadoso.
Dessa forma, aponta que o primeiro passo é com-
preender em detalhes o perfil dos clientes da far-
macia. O objetivo desse levantamento é saber quais
canais sdo desejados pelos consumidores e por qué.
Uma vez estabelecido o perfil da loja e do seu pdblico,
é preciso analisar a viabilidade da implementagdo.
“O omnichannel veio para ficar, ndao ha como voltar
atras. As empresas tém a necessidade construir novas
plataformas, mas isso deve ser feito com planeja-
mento. Observo uma tendéncia forte de crescimento
do Big Data e de ampliacdo dos pontos de venda ele-
trénicos nos estabelecimentos. Sao exemplos disso os
totens com touch screen e os robds”, finaliza.

ABRIL | MAIO
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10 agoes para vocé realizar em sua farmdcia e oferecer
mais satde e qualidade de vida aos seus clientes

Alguns problemas de salide nem sempre precisam de
consulta médica em um primeiro momento. Os far-
macéuticos, como profissionais capacitados, sao ca-
pazes de ajudar (e muito!) as pessoas que chegam até
a farmacia, facilitando assim a vida dos seus clientes.
Como no dia 07 de abril é celebrado o Dia Mundial
da Salde, o Presidente do Conselho Regional de
Farmdcia do Estado de S3o Paulo (CRF-SP), Dr.
Marcos Machado, separou 10 agdes que os farma-
céuticos podem aplicar na rotina da loja. Confira
quais sdo elas e leve mais satde ao seu publico.

l Acompanhamento farmacoterapéutico

N Acompanhar o tratamento, o que inclui a avaliacdo

dos medicamentos em utilizagdo, das interacdes
medicamentosa, efeitos colaterais, reacdes adversas,
orientacdo sobre os melhores horarios entre outros.

" Servigos farmacéuticos

- ma possivel realizar a afericdo de pressdo arterial,

temperatura corporal e glicemia capilar com intuito
de monitorar e auxiliar no tratamento de doencas
cronicas e, quando necessario, encaminhar o indivi-
duo para atendimento médico.

l Campanhas de educagdo em satide

A Realizagao de campanhas com o objetivo de garantir Y

autonomia para o paciente manter-se saudavel.

_‘ Dispensagdo de medicamentos
E muito mais do que a simples e entrega do produto,
envolve ainda uma orientagdo que garante ao publico
condigGes para que o uso da medicagdo seja realizado
com qualidade e da forma correta.

l Prescrigdo farmacéutica
N Aprescricio farmacéutica estd regulamentada pela
Resolu¢do do CFF n°® 586/2013. E o ato em que
farmacéutico seleciona e documenta terapias far-
macoldgicas e ndo farmacolégicas, e outras inter-
vengoes relativas ao cuidado a satide do paciente.

1 Administragdo de
N medicamentos injetdveis
A administragdo de medicamentos injetaveis e por
via inalatéria também é um servigo que pode ser
realizado por farmacéuticos seguindo as normas
da RDC da Anvisa 44/09.

l Farmacovigildncia
O profissional também é responsavel por fazer
farmacovigilancia, ou seja, identificar, avaliar e
prevenir efeitos adversos ou outros problemas
relacionados aos farmacos.

l Aplicagdo de vacinas
N0 farmacéutico pode aplicar vacinas em farma-
cias e contribuir com as campanhas de imuniza-
¢ao de acordo com a legislagao vigente.

l Controle e garantia da qualidade dos
produtos e servi¢os das farmdcias
Garantir a regularidade da farmacia perante os

6rgdos sanitarios e profissionais.

_/) Atencgdo farmacéutica domiciliar
Orientar sobre o uso correto de medicamentos e
prestar servicos farmacéuticos também na resi-
déncia do paciente.

(C panpharma
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sulfato de glicosamina

As Glicosaminas nao sao Iguais'?3**

Melhora sintomatica e estrutural de longo
prazo comprovadas na AO do joelho®%7

Efeito analgésico®

Preservagao do espaco articular®’

, Niveis terapéuticos de glicosamina
comprovados no plasma e liquido sinovial®?

101705

Ghcoreumnin®

wullpin o ghoosaming.

CONTRAINDICAGOES: Hipersensibilidade ao suffato de glicosamina efou demais componentes da formulagao, Também nao deve ser
utilizado em casos de fenilcetondnia, Nao deve ser administrado por pacientes alérgicos a crustaceos, visto que o principio ativo & sintetizado
a parlir de crustaceos. Interagies medicamentosas: A administragao oral de sulfato de glicosamina pode favorecer a absor;3o gastrointestinal
de telraciclinas e reduzir a de penicilinas & dnmnfenm
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Panpharma com vocé

PORTAL PANPHARMA:

um mundo de servi¢os para a sua loja

Moderno, rdpido e cheio de funcionalidades
para facilitar o seu dia a dia

ecentemente, a Panpharma reformu-

lou todo o portal para facilitar ainda

mais o dia a dia do seu negdcio. Mais

moderno e simples de navegar, no

novo site vocé encontra em apenas
alguns cliques tudo o que precisa seja para reali-
zar os seus pedidos, ficar por dentro das Gltimas
novidades do setor, atualizar suas documentac¢oes
e muito mais!

Confg'ra todas as
funcionalidades

Estrutura: conhega as localidades dos nossos
centros de distribuicdo e como funciona todo o
processo desde a captagdo e processamento de
pedidos até a entrega final no seu PDV.
Produtos: nesta se¢ao, vocé fica por dentro dos
produtos que estdao em destaque, se informa so-
bre as categorias trabalhadas pela Panpharma e
ainda faz o download dos catalogos e revistas
que estdo em vigéncia.
Comercial: uma gama de servicos para oferecer
mais praticidade para a sua farmacia.
PLP Panpharma: veja como participar do progra-
ma ou entre na pagina exclusiva se sua loja ja
for cadastrada.
PBM: confira quais PBM a Panpharma faz parte e
traga mais vantagens para o seu negdcio.
Ofertas: conhega as ofertas que disponibiliza-
mos diariamente.
Regulatdrio: mantenha a documentagdo da sua
farmacia em dia.
Devolugdo Web: acesse pelo nosso site o portal
exclusivo para fazer suas devolugdes.
@ ENTRE AGORA MESMO:
AN

WWW.PANPHARMA.COM.BR 1 &

Comprovei: saiba mais sobre o software que geren-
cia todo o nosso processo de entregas.

ePan: faga o download e tenha acesso imediato ao
nosso estoque, melhores descontos e ofertas, além de
realizar os seus pedidos com muito mais agilidade.
ePan Mobile: o ePan também tem aplicativo para
celular! No nosso site, vocé encontra os links para
download nos sistemas operacionais Android e iOS.
Forca de Vendas: veja tudo o que a nossa Forga de
Vendas pode fazer pelo seu estabelecimento.

Vans e operadores logisticos: estamos presentes nas
principais VANS do mercado. Confira a relagdo com-
pleta no portal.

Comunicados: Gltimos recalls realizados pelas indis-
trias e as principais matérias da Revista Panpharma.
Contato: pagina com todos os nossos canais de co-
municagdo: SAC, Televendas, suporte ePan e ainda
vocé pode preencher o formulario para enviar divi-
das, sugestdes ou comentarios.

A Panpharma
chegou re Para.

(C panpharma



Mil possibilidades
na suplementacao
de Vitamina D Y

1000 Ul/gota

Por que ter esse

produto em minha loja?

0 Menor preco do mercado

0 23 mil médicos visitados no Brasi|

0 1000 Ul por gota e 200.000 Ul por frasco

0 Maior comodidade posologica

Vocé sabia?

Estima-se que 1 bilhdo de
pessoas em todo 0 mundo
tenham deficiéncia ou
insuficiéncia de vitamina D."

Onde expor?

Ao lado da categoria de
Vitamina D em gotas e
comprimido.

M. |
1000 Lvigota & ﬁ
SUPLEMENTO ALIMENTAR A

/

E VITAMINA D3 EM GOTAS
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Abasteca ja
sua
farmacia!

Altas doses de vitamina D com o melhor preco do mercado

Mildé®: Apresentagao: Mildé® esta disponivel em embalagem de 10ml e cada gota ¢ equivalente a 1.000 Ul de vitamina D. Sua posologia sugerida é

de 1 a 2 gotas por dia, utilizando preferencialmente uma colher, sem diluir em &gua, ou de acordo com a orientagdo de um médico e/ou nutricionista.

Uso: Mildé® é um suplemento vitaminico em gotas especialmente desenvolvido para auxiliar e suprir as necessidades de vitamina D no organismo,

garantindo a manutencao da salide 6ssea. Sua comodidade posoldgica permite uma suplementacéo adequada especifica para as necessidades de cada GR" SS
paciente. Adverténcias: Mildé® é contraindicado para pacientes com hipervitaminose D, pacientes com vigéncia de elevadas taxas de célcio ou fosfato ‘

na corrente sanguinea, em casos de ma-formagao nos ossos e pacientes com hipersensibilidade aos componentes da formula. Consumir o produto

conforme orientagdo do médico ou nutricionista. Produto dispensado da obrigatoriedade de registro sanitario conforme resolugao RDC n° 240/2018.

(1) Referéncia: Holick MF. Vitamin D Deficiency; 2007.
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Crescimento consistente
para o seu negocio

Aproveite o Dia Nacional do Medicamento Genérico
para trazer mais vendas para sua loja

riado em 1999 no Brasil, o programa
de medicamentos genéricos foi ela-
borado com o objetivo de implantar
uma politica consistente de acesso
as medicagdes no pais. Assim, o Dia
Nacional do Medicamento Genérico representa
o inicio da comercializagdo da categoria no va-
rejo farmacéutico brasileiro, conforme explica
Donino Scherer Neto, diretor Unidade de Negécios
Genéricos da Eurofarma.
“Com a entrada do segmento, o uso de centenas
de substdncias essenciais a manuten¢do da sal-
de, sobretudo as destinadas ao controle de doen-
gas cronicas, foi ampliado significativamente nos
ultimos anos. Desde o ano 2000, o consumo de
medicamentos como os antidiabéticos cresceu
1.427,83%, anti-hipertensivos 716,95% e antili-
pémicos 2.344,37% no pais. O fato de possuirem
precos mais acessiveis fez com que muitos pa-
cientes tivessem condi¢Oes de realizar tratamentos

com medicagdes mais modernas, contribuindo para
a melhora da qualidade de vida”, salienta Donino.

Ganhos para
sua farmdcia

Segundo o diretor da Eurofarma, os genéricos ja
estdo muito consolidados no mercado, mas uma
das estratégias para investir sempre, até porque
todos os dias novas pessoas entram nas farmd-
cias, € munir os clientes com informagdes sobre
o setor como bioequivaléncia, intercambialidade e
confiabilidade do produto.

Donino ainda comenta que a cesta do segmento
possui alta relevancia para o universo de medi-
camentos no Brasil. “A categoria é gigante, o mix
ofertado para a loja é extenso, os precos e descon-
tos comerciais negociados sdao competitivos, o que
gera oportunidades, além de oferecer possibilida-
des de escolha para o consumidor”.

(C panpharma



O fato de possuirem
precos mais acessiveis
fez com que muitos
pacientes tivessem
condicoes de
realizar tratamentos
com medicagoes
mais modernas,
contribuindo para a
melhora da qualidade
de vida

Em quais . .
moleculas investir?

Os genéricos de uso crénico como anti-hiperten-
sivos, antidiabéticos, anti-inflamatdrios, antide-
pressivos e antibidticos sdo os mais procurados,
conforme informa Donino, porém ele ressalta a
importancia de ter uma cesta completa para aten-
der todos os perfis de publico.
Dessa forma, para compor um sortimento certei-
ro, o diretor recomenda a utilizacao de softwares
de gestdo para farmdcias, que podem ser grandes
aliados na organizagdo, além de ajudar a evitar
erros, principalmente no setor farmacéutico que
possui muitos SKU's.

Outros fatores que auxiliam os estabelecimentos a

trabalharem a categoria, apontados por Donino, sdo:

« Indicagdo do medicamento genérico no momen-
to da venda;

* Mix com melhor margem;

« Sugestdao de mix na hora da aquisicao;

» Compra por giro de produtos;

 Apontar excessos de estoque;

« Exposi¢do: incluir os genéricos isentos de pres-
crigdo préximos aos medicamentos de referéncia,
colocar os produtos com validade menor na frente
dos mais novos e apostar em pontos extras;

* Promogbes para os consumidores e comissoes
para os balconista;

“Os genéricos movimentam cerca de 1,5 bilhdo de
unidades no varejo farmacéutico, participando com
34,04% e com um faturamento de RS 9,8 bilhdes,
segundo a IQVIA. Vale lembrar que os préximos
anos reservam vencimentos de patentes importan-
tes de produtos para cardiologia, doengas do siste-
ma nervoso e parkinson que em breve terdo suas
versdes genéricas disponiveis a populagdo”, conclui.
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Tem na Panpharma

Medicamentos
Genéricos )
Germed Medicamentos
AV 4 Genéricos

Eurofarma

Medicamentos
Genéricos
Aché

PRINCIPID ATIVD
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Medicamentos
Genéricos EMS

Medicamentos
Genéricos
Medley

Mercado de genéricos

Os genéricos movimentam cerca de
1,5 bilhdo de unidades no varejo
farmacéutico, participando com
34,04% e com um faturamento de
R$ 9,8 bilhoes, segundo a 1QVIA
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+ vendidos

A Panpharma mantém vocé atualizado

no Mercado Farmacéutico que vocé encontra na Panpharma.
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Confira a lista dos produtos mais vendidos (em valores)

COD. DESCRICAO INDUSTRIA

300717  CITRSILDENAFILA 50MG C/4CP EUR EUROFARMA
303741  TADALAFILA 5MG (/30 COMP EUR EUROFARMA
304021  TADALAFILA 20MG (/4 COMP EUR EUROFARMA
100266  ARADOIS 50MG (/30 COMP BIOLAB
302229  SINVASTATINA 20MG (/30 COMP SAN SANDOZ
107250  SAXENDA 6MG/ML (/3 NOVO NORDISK
105063  XARELTO 20MG (/28 COMP BAYER

302831  PANTOPRAZOL 40MG (/28 COMP BIO ACHE

301663  LOSARTANA POTAS 50MG (/30 CP EMS EMS

106447  JARDIANCE 25MG X 30CPRS BOEHRINGER ING.
106926  DORFLEX (/300 COMP SANOFI
303224  PANTOPRAZOL 40MG (/28 COMP EUR EUROFARMA
301659  LOSARTANA POTAS 50MG (/30 CP BIO ACHE

105730 VICTOZA 6 MG 2 CARP+2 SIST APLIC NOVO NORDISK
402970  DORFLEX (/36 COMP SANOFI
101870  INSULINA NOVOLIN N 100Ul 10ML NOVO NORDISK
105806  FORXIGA 10M@ C/30COMP ASTRAZENECA
100092 ALENIA 12/400MCG C/60 CAPS REFIL ACHE

400206  BUSCOPAN COMPOST (/20 COMP (NOVO BOEHRINGER ING.
708087  NINHO FASES 1+PREBIO 800G NESTLE
302232 SINVASTATINA 40MG (/30 COMP SAN SANDOZ
100388 AVAMYS SPRNASAL (/120 DOSES GSK

110567  OZEMPIC0,25MG/0,5MG + 6 AG 4MM NOVO NORDISK
104722 TRAYENTA 5MG (/30 COMP BOEHRINGER ING.
100061  AEROLIN SPRAY (/200 DOSES GSK

110568  OZEMPIC1MG + 4 AG NOVOFINE 4MM NOVO NORDISK
302524 ROSUVASTATINA CAL 10MG 30CP SAN SANDOZ
105065  XARELTO 15MG (/28 COMP REV BAYER

110683 GLYXAMBI 25+5MG (/30 COMP REV BOEHRINGER ING.
102985  QLAIRABLISTER (/28 COMP BAYER

301854  NIMESULIDA 100MG (/12 COMP EUR EUROFARMA
101192 DIOVAN 160MG (/28 COMP NOVARTIS
106993  XIGDUO XR 10MG/1000Ma C/30 COMP ASTRAZENECA
400501  EPOCLER ABACAXI (/60 FLAC 10ML HYPERA
105252 COMBODART (/30 CAPS GSK

105357 PROLOPA BD 125MG (/30 COMP ROCHE

106807  TRULICITY 1.5MGX2 SER 0,5MLX2CAN LILLY

400484 ENGOV 25X6 COMP HYPERA
304242 PREGABALINA 75MG 30CAPS MED (1 MEDLEY
400961  NOVALGINA 1G (/10 COMP SANOFI
302161  ROSUVASTATINA CAL 20MG 30CP EMS EMS

302526  ROSUVASTATINA CAL 20MG 30CP SAN SANDOZ
100224  ANNITA 500MG C/6COMP FQM

303282 OXESCITALOP 10MG 30CP C1 EUR EUROFARMA
300277  ATENOLOL 25 MG (/30 COMP SAN SANDOZ
300393  BISSUL CLOPIDOGREL 75MG 28CP SAN SANDOZ
102408  NASONEX SPRAY NASAL S/CH 120 DO MSD

301670  LOSARTANA POTAS 50MG (/30 CP MED MEDLEY
103913 VONAU FLASH 8M@ C/10 COMP BIOLAB
103912 VONAU FLASH 4M@ C/10 COMP BIOLAB
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COD. DESCRICAO INDUSTRIA

106583 NESINA 25MG COM 30CPR TAKEDA
110169 HYABAK SOL OFTAL 10 ML UNIAO QUIMICA
400149 BENEGRIP 500MG 25X6 COMP - NOVO HYPERA
300659  CETOPROFENO 100MG (/20 COMP MED MEDLEY
107763 DONAREN RET 150MG (/30 COMP (1 APSEN
103181  SELENE (/63 COMP NOVO EUROFARMA
302873  ESOMEPRAZOL 40MG (/28 COMP MED MEDLEY
103551 TORAGESIC SUBL 10MG (/10 COMP EMS

101250  DRAMIN B-6 (/30 COMP TAKEDA
107774  DEXILANT 60 MG 60CAP LIB PROL TAKEDA
102675  PANTOGAR (/90 CAPS BIOLAB
302806  ISOTRETINO VALE 20MG30CPS (2 VAL VALEANT
705609  ENTEROGERMINA SANOFI
103193 SELOZOK 50MG C/30COMP LIB CONT ASTRAZENECA
105821  DAFLON 1000 MG (/30 COMP SERVIER
100793 CLAVULIN BD 875MG C/14 COMP GSK

301856  NIMESULIDA 100MG (/12 COMP LGR LEGRAND
300070  ACICLOVIR 400MG (/30 COMP MER MERCK
104352 VENVANSE 30MG 28 CAP GEL A3 TAKEDA
705310  APTAMIL2 800G DANONE
702633  NESTOGENO 2 F.I NESTLE 800G NESTLE
301988  PANTOPRAZOL 40MG (/28 COMP MED MEDLEY
105864  LANTUS SOLOSTAR 1X3 ML SANOFI
303740  TADALAFILA 20MG (/2 COMP EUR EUROFARMA
106173 COMBODART C/ 90CAPS GSK

301664  LOSARTANA POTAS 50MG (/30 CP EUR EUROFARMA
302160  ROSUVASTATINA CAL 10MG 30CP EMS EMS

702619 NAN COMFOR 1FINESTLE 800G NESTLE
107192 SOMALGIN CARDIO 100MG 60 COMP REV EMS

400932 NEOSALDINA 50X4 DRG TAKEDA
107775  DEXILANT 60 MG 30CAP LIB PROL TAKEDA
400930  NEOSALDINAC/20DRG ~ NOVO TAKEDA
101181  DIOVAN HCT 160/12,5MG 28 COMP REV NOVARTIS
106211 TRESIBA FLEXTOUCH 100U1 1X3 ML NOVO NORDISK
402041 NEOSALDINA (/30 DRG TAKEDA
101625  GALVUS MET 50/1000MG (/56 COMP NOVARTIS
302901  PANTOPRAZOL 20MG (/28 COMP BIO ACHE

107760  FLANCOX 500MG (/14 COMP REV APSEN
105015 DIAMICRON MR 60MG (/60 COMP SERVIER
401214 SONRISAL C/30x2 COMP GSK

714618 COLIDIS 5ML ACHE
107373 BRINTELLIX 10MG COM 60 COMP C1 LUNDBECK
103400  SYSTANEUL TOML ALCON
304663  CLORID NARATRIPT 2,5MG 10CPRNQ NOVA QUIMICA
400574  FLORATIL 200MG BLISTER (/6 CAPS NATULAB
104354 VENVANSE 50MG 28 CAP GEL A3 TAKEDA
304180  CITR SILDENAFILA 50MG 8 COMP EUR EUROFARMA
400204  BUSCOFEM 400MG (/10 CAPS BOEHRINGER ING.
104546  DIAMICRON MR 60MG (/30 COMP SERVIER
303281  OXESCITALOP 20MG 30CP (1 EUR EUROFARMA

(C panpharma

Fonte: Close Up: YTD Fev2020
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COTY NAPANPHARMA

Conheca os produtos e ofereca aos seus clientes!
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Sua loja completa para

O INVERNO

Dos medicamentos a categoria de HB, a estagdo é uma
grande alavancadora de vendas. Prepare-se!

=T

inverno chega em junho e vocé ja
parou para organizar a sua far-
mdcia? Essa é uma das estacdes
mais importantes para o canal
farma diante das oportunidades
de vendas nas mais variadas categorias como
medicamentos, HB e dermocosméticos.
No caso das medicag¢des, Silvio Silva, diretor co-
mercial da Johnson & Johnson Consumer Health,
informa que as classes terapéuticas que recebem
maior destaque sdo aquelas relacionadas as doen-
¢as que geralmente apresentam maior incidéncia
na época, tais como:
-Gripes e resfriados: geralmente sdo indicados
analgésicos, antitérmicos e antigripais;

-Alergias: antialérgicos e descongestionantes

nasais sao os mais utilizados e, dependendo do
quadro clinico, anti-inflamatérios podem ser
empregados;

-Infec¢6es bacterianas como faringites, otites,
laringites e amigdalites: para as quais, além do
uso de analgésico e antitérmico, sdo recomenda-
dos antibiéticos para o tratamento da infecgdo e,
em alguns casos, os anti-inflamatérios.

“E valido lembrar que nesse periodo algumas con-
digdes podem se manifestar em maior intensida-
de, como a asma para a qual os anti-inflamatdrios
corticoides podem ser indicados”, adiciona Silvio.

Durante a temporada, outro segmento com relevan-

(C panpharma



cia é o de hidratac¢do, principalmente para o corpo,
produtos para a pele sensivel (por conta do resse-
camento causado pelo frio), clareadores (pds-verdo)
e anti-idades (por ser o melhor periodo para reali-
zagdo de procedimentos estéticos), conforme afirma
Cristiane Miranda Silva, gerente de trade marketing
categoria do Aché Laboratdrios.

“Para dar mais visibilidade a esses setores, é fun-
damental manté-los sinalizados, com exposi¢cdes
extras e treinar os funciondrios para que possam
indicar os diferentes tipos de artigos. No caso dos
dermocosméticos, a melhor forma de expor é blo-
cando por marca ou méveis de parede com testeiras
das industrias”, complementa Cristiane.

Megh’camentos; o foco
do inverno na sua
farmdcia

Para a elaboragao de um sortimento ideal para
a nova temporada é preciso seguir algumas eta-
pas antes de chegar na composicdo final. Assim,
o primeiro passo sugerido por Silvio é entender o
quanto a categoria é foco, justamente pelas dife-
rencas de temperatura em todo o pais.

No Norte, por exemplo, onde o clima é mais quen-
te e tem menos incidéncia de gripes e resfriados,
os MIPs s3ao menos requisitados do que em outros
lugares. Ao compreender essa questdo, ajuda na
delimitagdo do espago e posicionamento do seg-
mento dentro do PDV.

A segunda etapa é verificar se a drea dedicada ao
setor possui condi¢cdes para uma ampla oferta. A
seguir, o diretor comercial da Johnson & Johnson
Consumer Health orienta tragar o perfil dos con-
sumidores da loja (foco em qualidade, perfil e
consumo padrdo ou em pre¢o), com objetivo de
proporcionar maior valor para o comércio e au-
mentar o ticket médio.

Entender o tamanho do mercado e quais marcas
compdem esse cendrio também é importante.
Feito isso, é preciso identificar os produtos espe-
cificos e nichos que ajudam a entregar solugdo a
grupos de clientes menores.

“Uma vez determinado o perfil do publico e as
marcas e mercadorias que compdem o mercado, é
a hora de definir o sortimento. Acompanhar a per-

formance da categoria e, se necessario, adequar a
estratégia, é o passo final desse fluxo”, ensina.
Para Silvio, ainda é essencial investir em diferen-
tes substancias jad que os clientes podem reagir
de maneiras distintas ao mesmo medicamento.
E possivel que, para alguns, um farmaco ndo seja
tao eficaz como para outros. Do mesmo modo, al-
gumas pessoas possuem reagdes alérgicas, fatores
que levam a substitui¢do.

“Considerando as comorbidades apresentadas pelo
individuo, dos medicamentos utilizados, da ida-
de (principalmente criangas e idosos) e de outras
condigbes (como a gestagdo), algumas medicagoes
podem ser contraindicadas, tornando necessaria a
troca por outra classe terapéutica”, reitera o diretor.

De olho na midia e na
exposi¢do adequada
dos produtos

Segundo Cristiane, pouco antes do inicio da sazo-
nalidade, as primeiras informagdes sao divulgadas
e permanecem por todo o periodo do frio. Canais
como a televisdo, redes sociais e revistas especia-
lizadas sdo os principais para as farmdcias ficarem
de olho, pois os clientes tendem a aumentar sua
procura apds serem impactados pela midia.

A gerente de trade marketing categoria do Aché
Laboratérios ainda comenta que a exposigdo dos
MIPs fora do balcdo é uma das estratégias impres-
cindiveis para a ampliagdo dos ganhos nos esta-
belecimentos. Segundo Cristiane, somente esses
itens somam 43,6% das vendas de um PDV quan-
do estdo no autosservigo.

Dessa forma, recomenda organizar a categoria
de analgésicos (Dor e Febre) ao lado de Gripes e
Resfriados que, por sua vez, deve abranger as sub-
categorias de Nariz Entupido (descongestionantes),
antigripais, irritacdo, alergia e tosse.

“Todas essas classes terapéuticas precisam estar
préximas para facilitar a navegag¢ao do shopper. Vale
também explorar areas de grande fluxo dos consu-
midores para reforco dos artigos de sazonalidade,
tais como o caixa, balcdo e pontas de gondola para
garantir exposi¢ao extra, oferecendo mais de um
ponto de contato na loja”, complementa.
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Confira as principais marcas de produtos com suas respectivas
moléculas e abasteca sua farmdcia para o inverno.

MEDICAMENTO

CLASSE

TERAPEUTICA DE REFERENCIA

Céd. 403876
ADVIL 400MG Céd. 400932
20X3 CAPS
C6d. 400955 NEOSALDINA
- NOVALGINA BLISTER 50X4 DRG
No2B - Analgésicos 25X4 COMP Achil .
ndo narcéticos/ —
antipiréticos

Cafeina;
Dipirona sédica;
Isometepteno

Dipirona sédica Ibuprofeno

Cod. 103646
TYLENOL SINUS Cod. 400149
500MG C/24 COMP BENEGRIP 500MG

R 05A - Antigripais 25X6 COMP - NOVO

excluindo anti-
infecciosos + R 05B
- Preparagdes para
gripes/resfriados
com anti-infecciosos

Cod. 400360
CORISTINA D BLIST
50X4 COMP NOVO

Acido acetilsalicilico;
Cafeina;
Dexclorfeniramina
maleato; Fenilefrina

Cafeina;
Paracetamol; Clorfenamina
Pseudoefedrina cloridrato;
Dipirona sédica

Fonte: IQVIA

Na Panpharma vocé encontra

Cod. 400813
C6d. 400068
ALIVIUM 100MG C6d. 401131 csd 401210  MARESIS SOL SPRAY 100ML
GTS 20ML RINOSORO SIC ' SORINE INF GTS Vv
3% SPRAY 50ML
Céd. 103314 A4 ° 30ML (NOVO)

SPIDUFEN
400MG C/20 ENV

| et Cod. 404070

— NALDECON PACK
DIA/NOITE 10X6 CP

 SPIDUEEN

Lhreter mrgne

SE PERSISTIREM 0S SINTOMAS O MEDICO DEVERA SER CONSULTADO.
NOGALDINA® (dipirona monoidratada) MS 1.1300.0058. Indicagdes: analgésico e antitérmico. ADVIL® (ibuprofeno) MS 1.2110.0056. IndicagGes: alivio tempordrio da febre e de dores leves a moderadas como: de cabega, nas costas, muscular, de artrite,
de dente, enxaqueca, clica menstrual, de gripes e resfriados comuns. NEOSALDINA® (dipirona + mucato de isometepteno -+ cafeina) Indicades: indicado para o tratamento de diversos tipos de cefaleias ou de dor abdominal tipo cdlica. MS. 1.0639.0231.
TYLENOL® SINUS® (paracetamol e cloridrato de pseudoefedrina) MS: 1.1236.3427. Indicacdes: alivio tempordrio dos sintomas decorrentes de gripes, resfriados comuns e sinusites tais como congestao nasal, obstrudo nasal, coriza, mal-estar, dores
pelo corpo, dor de cabega, entre outros; e para redugdo da febre. NALDECON® PACK M.S. 1.7390.0008 = NALDECON® DIA (paracetamol e cloridrato de fenilefrina) M.S. 1.7390.0006 -+ NALDECON® NOITE (paracetamol, cloridrato de fenilefrina e
maleato de carbinoxamina) M.S. 1.7390.0007. Combatem os sintomas da gripe. BENEGRIP® (dipirona monoidratada, maleato de clorfeniramina, cafeina) MS: 1.7817.0092. Indicagdes: tratamento sintomitico da gripe e resfriado. CORISTINA® D
(acido acetilsalicilico, maleato de dexclorfeniramina, cloridrato de fenilefrina e cafeina) MS 1.7817.0797. \ndi(aiées: tratamento sintomatico da gripe e resfriado. RINOSORO® SIC (cloreto de s6dio) MS 1039405260149 Indicagdes: RINOSORO® SIC 3%

€um descongestionante nasal, indicado para congestao nasal, obstrugdo nasal e nariz entupido. SORINE® H (cloreto de s6dio) MS 1057303520123, Indicagdes: SORINE H é indicado como descon%esn'oname nasal de uso topico. SORINE® (cloreto de
benzalconio, cloreto de sédio). Indicades: SORINE é indicado como fluidificante e descongestionante nasal de uso topico. MS. 1057300510038. SPIDUFEN® (ibuprofeno arginina) Indicagdes: Spidufen® é indicado para: - Alivio da dor leve ou moderada:
cefaleia, nevralgias, dismenorreia (cdlica menstrual), pds-cirdrgico dental e dores dentérias, musculares e traumticas. - Febre e tratamento sintomatico da gripe. Spidufen® ndo deverd ser utilizado se o paciente: - Apresentar hipersensibilidade ao principio
ativoibuprofeno arginina”ou a qualquer um dos excipientes; - Apresentar reagdes de hipersensibilidade (ex: broncoespasmo, asma, rinite, angioedema ou urticaria) em resposta ao dcido acetilsalicilico (AAS) ou a outros medicamentos anti-inflamatdrios
ndo esteroidais; - Apresentar histdrico de sangramento ou perfuragdo gastrintestinal, relacionado a tratamento anterior com antiinflamatdrios ndo esteroidais; - Apresentar lcera/hemorragia péptica ativa ou histdrico de recorréncia (dois ou mais episddios
de ulceragdo ou sangramento); - Apresentar outro sangramento ativo, como vascular cerebral ou colite ulcerosa; - Apresentar sinais de insuficiéncia hepatica ou renal grave; - Apresentar sinais de insuficiéncia cardiaca grave ndo controlada; (NYHA Classe
V) - Apresentar didtese hemorragica. Spidufen® nao deve ser utiizado durante terceiro trimestre da gravidez. Spidufen® contém aspartame e pode ser prejudicial para pacientes com fenilcetondiria. Spidufen® contém Sacarina e pacientes com problemas
hereditdrios a intolerancia a frutose, md absorcdo da glicosegalactose ou deficiéncia de sacarina-isomaltase ndo devem tomar esse medicamento. Este medicamento ndo deve ser utilizado por menores de 12 anos sem orientagao médica ou do cirurgido
dentista. Este medicamento ndo deve ser utilizado por mulheres grdvidas sem orientagdo médica ou do cirurgido dentista. Informe imediatamente seu médico em caso de suspeita de gravidez. MS 1.0084.0148. ALIVIUM® (ibuprofeno) MS 1.7817.0807.
Indicacdes: Alivium® estd indicado no alivio tempordrio da febre e de dores de leve a moderada intensidade como: dor de cabega; dor nas costas; dor muscular; enxaqueca; clica menstrual; de gripes e resfriados comuns; dor de artrite; dor de dente.
Contraindicagdes: Nao usar este medicamento se houver histéria anterior de alergia ao ibuprofeno ou a qualquer componente da ?drmu\a, 30 dcido acetilsalicilico ou a qualquer anti-inflamatério nao esteroidal (AINE). Nao deve ser usado por pessoas com

histdria prévia ou atual de dlcera juodenal (do estomago ou duodeno) ou gastrintestinal. Nao deve ser usado durante os tltimos 3 meses de gravidez. Este medicamento é contraindicado para menores de 12 anos.
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Confira as ultimas novidades
que chegaram na Panpharma

RINO-LASTIN
m

chorscraio 06 Brewsting M yl an
——
Amgienl
Cod. 111155
7896015591212
£ TRELEGY 100+62
Céd. 103081 e licG €20
wggm Hﬂllnl[] 7898560664106
RINO-LASTIN !
SPRAY 10ML L & PLP —
st b = panphafma
L ADULIT I PR TR 4
ACIAL D 8 R0
BeTE LA WPFLAT RALAL o o . . ~
Medicamento indicado Indicado para o tratamento de manutengdo de
wiOm  POraotratamento de pacientes adultos com doenga pulmonar obstrutiva

rinite alérgica. Sua agdo
comega 30 minutos apds
a sua aplicagdo no nariz.

crénica (DPOC) moderada ou DPOC grave a muito
grave, que ndo estejam adequadamente tratados
com monoterapia ou terapia dupla.

Céd. 403735 my

G Hypera 7891035010972 v
pharma STREPSILS LARANJA
C/16 PAST HEALTH » HYGIENE - HOME
A4

LTI saetpo e dor e
Céd. 402670 'l * R
7896094905825 StI'EDSI S
BENEGRIP MULTI inrofen
FRASCO 240ML s a5 O o 0875 mg

[ i —

Indicado contra os
sintomas da gripe:
dor, febre e nariz

Unica pastilha com flurbiprofeno, que

entupido. Possui agdo
analgésica, antitérmica
e descongestionante.

possui agdo analgésica e anti-inflamatdria
e atua diretamente na causa da dor,
diminuindo o processo inflamatdério.

N
O

novidades

SE PERSISTIREM 0S SINTOMAS 0 MEDICO DEVERA SER CONSULTADO.

RINO-LASTIN® (cloridrato de azelastina). Uso nasal. Uso Adulto e Pedidtrico acima de 5 anos. Indicagdes: Rino-Lastin® é indicado para o tratamento da rinite alérgica. ContraindicacBes: Rino-Lastin® é contraindicado para pacientes com hipersen-
sibilidade a quaisquer dos componentes de sua formula. Este medicamento é contraindicado para menores de 5 anos. Precaugdes e adverténcias: pode ocorrer em casos isolados ao utilizar o produto: fadiga, cansago, exaustdo, tontura ou fraqueza.
Durante o tratamento, 0 paciente nao deve dirigir veiculos ou operar maquinas, pois sua habilidade e atencdo podem estar prejudicadas. O lcool pode potencializar esse efeito. Categoria de risco na gravidez: C. Gravidez e lactagdo: este medicamento
ndo deve ser utilizado por mulheres grévidas ou amamentando sem orientagdo médica ou do cirurgido-dentista. Interagdes medicamentosas: Cimetidin, pelo aumento do risco de ocorréncia de eventos adversos relacionados a azelastina (aumento de
sonoléncia, dor de cabega, sabor amargo na boca). Reagdes adversas: reagdo muito comum (> 1/10): tosse, dor de cabega; reagdo comum (> 1/100 e < 1/10): asma, faringite, conjuntivite, tontura, sonoléncia disestesia; vomito, desconforto abdominal
e alteragdo no apetite, nausea, xerostomia, prurido, rash cutaneo, ganho de peso; reagao rara (> 1/10.000 e < 1.000): fibrilacdo atrial e palpitagdo foram reportadas apds o uso de azelastina tdpico nasal. Posologia: uma aplicagdo em cada narina duas
vezes a0 dia em adultos e criangas de 5 anos ou mais. Para dose aumentada, de acordo com o caso, a partir de 12 anos de idade, podem ser indicadas duas aplicagges (em cada narina duas vezes ao dia). Rino-Lastin® é um medicamento. Durante seu
uso, ndo dirija veiculos ou opere maquinas, pois sua agilidade e atencao podem estar prejudicadas. MS: 1.8830.0057. Mylan Laboratcrios Ltda. SAC 0800-020 0817. RINO-LASTIN £ UM MEDICAMENTO. SEU USO PODE TRAZER RISCOS. PROCURE O
MEDICOE O FARMACEUTICO. LEIA A BULA. TRELEGY® (furoato de fluticasona/brometo de umedlidinio/trifenatato de vilanterol) Indicagdes: Trelegy® é indicado para o tratamento de manutencao de pacientes adultos com doenca pulmonar obstrutiva
arnica (DPOC) moderada (e um histérico documentado de >2 exacerbacdes moderadas ou >1 exacerbago grave nos titimos 12 meses) ou DPOC grave a muito grave, que ndo estejam adequadamente tratados com monoterapia ou terapia dupla

Contraindicagdes: 0 uso de Trelegy® é contraindicado para pacientes com alergia grave a lactose ou a proteina do leite ou que tenham apresentado hipersensibilidade ao furoato de fluticasona, umeclidinio, vilanterol ou a qualquer um dos componentes
daformulagdo. Se achar que qualquer uma dessas condigdes se aplica ao seu caso, ndo use Trelegy® antes de consultar seu médico. M.S: 1.0107.0344. BENEGRIP MULTI (paracetamol, cloridrato de fenilefrina, maleato de carbinoxamina.) IndicagGes:
analgésico e antitérmico. Descongestionante nasal em processos de vias aéreas superiores. MS 1.7817.0768. STREPSILS® (flurbiprofeno) Indicagdo: Strepsils® pastilhas é indicado para a inflamagdo da garganta, proporcionando alivio sintomético
por até 3 horas. Contraindicagdo: Strepsils® é contraindicado em caso de: a) hipersensibilidade (alergia) ao flurbiprofeno ou a qualquer componente da formula; b) pacientes com hipersensibilidade prévia (asma, broncoespasmo, rinite, angioedema
[inchago] ou urticéria [coceira]) ao dcido acetilsalicilico ou outros AINES; ¢) existéncia ou histdrico (2 ou mais episédios comprovados) de tlcera péptica ou hemorrdgica (feridas no estomago), ou ulceragdo intestinal (feridas no intestino); d) histérico de
sangramento ou perfurago gastrointestinal, colite severa (inflamagdo do intestino), distdrbios hemorragicos ou hematopoiéticos (do sangue) relacionados a terapia prévia com AINEs; e) durante o dltimo trimestre da gravidez; f) faléncia cardiaca, renal

ou hepdtica severas. Este medicamento é contraindicado para menores de 12 anos. Este medicamento ndo deve ser utilizado por mulheres grévidas ou lactantes sem orientagao médica ou do cirurgido-dentista MS: 1.7390.0003.

CONFIRA A DISPONIBILIDADE DE ESTOQUE

ABRIL | MAIO



w
(@]

10+ por categoria

W O N O U M~ N =

- 3

W ® N O u »~A W N

- 3

W O N 60 u »~» W N

- 8

W O N 00 u M W N

-
o

("]
o
(5]
=
‘@
=
(7]
o
(5]
o
£
—
7]
[=]

Diabetes

Genéricos

A Panpharma mantém vocé atualizado

Confira a lista dos 10 produtos mais vendidos (em valores)
por categoria que vocé encontra na Panpharma.

DESCRICAQ INDUSTRIA

102675
107189
708181
710660
707506
707375
714726
705636
707508
105321
106447
105730
101870
105806
110567
104722
110568
110683
106993
106807
300717
303741
304021
302229
302831
301663
303224
301659
302232
302524
708343
703250
700461
713726
700784
704856
714634
710363
715266
702752

PANTOGAR C/90 CAPS

PANT 50MG,/ML SPRSOML

CONDRES COLAGENO 40MG C/60 CAPS
EXIMIA FORTALIZE KERA D 30COMP
NEUTROG SUNFRE FPS70 200ML
EPISOL COLOR FP70 P CLARA 406
ANTHE AIR FP70 506 NOVO

IMECAP HAIR C/60 CAPS

NEUTROG SUNFRE FPS50 200ML
ALOXIDIL 50ML

JARDIANCE 25MG X 30CPRS

VICTOZA 6 MG 2 CARP+2 SIST APLIC
INSULINA NOVOLIN N 100UI T0ML
FORXIGA 10MG C/30COMP

OZEMPIC 0,25MG,/0,5MG + 6 AG 4MM
TRAYENTA 5MG C/30 COMP

OZEMPIC TMG + 4 AG NOVOFINE 4MM
GLYXAMBI 25+5MG C/30 COMP REV
XIGDUO XR 10MG,/1000MG C/30 COMP
TRULICITY 1.5MGX2 SER 0,5SMLX2CAN
CITR SILDENAFILA 50M6 C/4CP EUR
TADALAFILA 5M6 C/30 COMP EUR
TADALAFILA 20MG C/4 COMP EUR
SINVASTATINA 20M6 (/30 COMP SAN
PANTOPRAZOL 40MG C/28 COMP BIO
LOSARTANA POTAS 50MG C/30 CP EMS
PANTOPRAZOL 40MG C/28 COMP EUR
LOSARTANA POTAS 50MG C/30 CP BIO
SINVASTATINA 40MG C/30 COMP SAN
ROSUVASTATINA CAL 10MG 30CP SAN
BEPANTOL BABY 1006 + 206

SER BD 3MLAG 25X7 (/100 SOLOMED
P SOLAR SUNDOWN ECON FPS50 200
MONITOR PRESSAQ PULSO HEM 6124
COREGA PO LC 226

COREGA ULTRA CR S/SABOR 686
MONITOR PRESSAQ BRACO HEM-7122
BEPANTOL BABY 306 15% OFF
VENALOT CREME 240ML

PERIOGARD S/ ALCOOL 250ML

BOLAB 708087
ACHE 705310
ENS 702633
FQM 702619
JOHNSON JOHNSON S
HYPERA é 708085
LA ROCHE POSAY 702631
Fan 707618
JOHNSON JOHNSON 705277
THERASKIN 706633
BOEHRINGER NG. 705396
NOVO NORDISK 706472
NOVO NORDISK 706465
ASTRAZENECA = R
NOVO NORDISK fé 714421
BOEHRINGER NG. S R
NOVO NORDISK S
BOEHRINGER ING. 706272
ASTRAZENECA 715501
Ly 715485
FUROFARMA 106926
EUROFARMA 402970
EUROFARMA 400206
SANDOZ 400501
ACHE o
ENS S e
EUROFARMA 110169
ACHE 400149
SANDOZ 705609
SANDOZ 40093
BAYER 100266
BECTON DICKINSON 107250
JOHNSON JOHNSON 105063
OMRON 100092
65K N 1o0s
6K 00061
OMRON 105065
BAYER 102985
TAKEDA 01192
COLGATE 105252

(C panpharma

NINHO FASES 1-+PREBIO 800G
APTAMIL 2 8006

NESTOGENO 2 FI NESTLE 8006

NAN COMFOR 1 FI NESTLE 8006

NAN COMFOR 2 FI NESTLE 8006
NESLAC COMFORT 8006

NESTOGENO 1 FI NESTLE 8006
NUTREN SENIOR PO 7406

APTAMIL 3 8006

NAN COMFOR 3 8006

VALDA FRIENDS PAST S/ACUC 30X256
VALDA DIET LATA DISPLAY 10X50 GR
VALDA LATA DISPLAY 10X506R

VALDA TABLETE POTE C/200 UN

ADOC ZERO CAL LIQ SUCRA 100MLL2
FIN| GOMA BEIIOS MORANGO C/12
VALDA C SACHET 18X246

ADOC ZERO CAL LIQ SUCRA 100ML
FIN| GOMA TUBES MORANGO C/12UN
FIN| GOMA BANANAS (/12

DORFLEX €/300 COMP

DORFLEX C/36 COMP

BUSCOPAN COMPOST C/20 COMP (NOVO
EPOCLER ABACAXI /60 FLAC 10ML
ENGOV 25X6 COMP

NOVALGINA 16 /10 COMP

HYABAK SOL OFTAL 10 ML

BENEGRIP 50006 2546 COMP- NOVO
ENTEROGERMINA

NEOSALDINA 50X4 DRG

ARADOIS 5086 C,/30 COMP
SAYENDA 6MG/ML C/3

XARELTO 20MG C/28 COMP

ALENIA 12,/4001CG C/60 CAPS REFIL
AVAMYS SPR NASAL C/120 DOSES
AGROLIN SPRAY €/200 DOSES
XARELTO 15MG C/28 COMP REV
QLAIRA BLISTER /28 COMP

DIOVAN 160MG /28 COMP
COMBODART C/30 CAPS

DESCRICAQ INDUSTRIA

NESTLE
DANONE
NESTLE

NESTLE

NESTLE

NESTLE

NESTLE

NESTLE
DANONE
NESTLE
CANONNE
CANONNE
CANONNE
CANONNE
HYPERA

FINI

CANONNE
HYPERA

FINI

FINI

SANOFI
SANOFI
BOEHRINGER ING.
HYPERA
HYPERA
SANOFI

UNIAO QUIMICA
HYPERA
SANOFI
TAKEDA PHARMA
BIOLAB

NOVO NORDISK
BAYER

ACHE

65K

65K

BAYER

BAYER
NOVARTIS

65K

Fonte: Close Up: YTD Fev2020



*Uso com cautela

Quem pode se Diferencias de
beneficiar com Ebatz®? Ebatz®!

- Intolerantes a outras estatinas;? - Poténcia adequada para

- Polimedicados; risco intermedidrio;>®

- ldosos.™ - Ampliag8o do acesso?’?

2mg: 35% mais 4mg: 46% mais
acessivel que o acessivel que o
referéncia. referéncia.

110895 111070

Blister Calendario:
mais um facilitador para o paciente seguir o tratamento!

EBATZ® pitavastatina célcica. Ebatz® 2 mg e 4 mg com 30 comprimidos revestidos. EXCLUSIVAMENTE PARA ADM\N\STRACAO ORAL USO ADULTO. Indicac@es: terapia adjunta a dieta para reduzir os niveis elevados de colesterol total (CT), lipoproteina de
baixa densidade (LDL-colesterol), apolipoproteina B (Apo-B), triglicérides (TG) e para aumentar os niveis de lipoproteina de alta densidade (HDL-colesterol) em pacientes adultos com hiperlipidemia primaria ou dislipidemia mista. A terapia medicamentosa
deve ser um componente da intervencao para multiplos fatores de risco em individuos que requerem modificaces no perfiL lipidico. Agentes que alteram os lipideos s6 devem ser usados em adic80 & dieta restrita de gorduras saturadas e colesterol quando
aresposta a dieta e a outras medidas ndo farmacoldgicas Forem inadequadas. ContraindicacGes: hipersensibilidade a qualquer componente da férmula; pacientes com doenca hepatica ativa; mulheres gravidas ou em idade fértil; mulheres amamentando;
coadministracdo com ciclosporina; coadministragdo com eritromicina. Adverténcias e Precaugdes: foram relatados casos de miopatia e rabdomiclise com insuficiéncia renal aguda secundaria a mioglobinUria. Relatados casos raros de miopatia necrotizante
imunomediada (MNI), uma miopatia autoimune, associada com o uso de estatinas. Relatados aumentos nas transaminases séricas [aspartato aminotransferase (AST)/transaminase glutamica-oxaloacetica sérica ou alanina aminotransferase (ALT)/tran-
saminase glutamica-pirtvica sérica]. E recomendado que os testes de enzimas hepaticas sejam realizados antes do inicio do Ebatz® e se aparecerem sinais e sintomas de insuficiéncia hepatica. Relatos raros, pos-comercializagdo, de casos de insuficiéncia
hepatica fatal e n3o fatal nos pacientes que tomam estatinas, incluindo pitavastatina. Se uma les&o hepatica grave, com sintomas clinicos e/ou hiperbilirrubinemia, ou ictericia ocorrer durante o tratamento, interromper imediatamente. Cautela em pacientes
que consomenn quantidades substanciais de alcool. Aumento nos niveis de HbAIc e glicemia em jejum foram relatados. Este medicamento contém LACTOSE. Portanto, deve ser usado com cautela em pacientes que apresentem intolerancia a lactose

Gravidez e lactaggo: Categoria de risco na gravidez: X. Este medicamento nao deve ser utilizado por mulheres gravidas ou que possam ficar gravidas durante o tratamento. Este medicamento causa malformacao ao bebé durante a gravidez. Interages com
medicamentos, alimentos e alcool: ciclosporina, eritromicina, rifampina, genfibrozila, outros fibratos, niacina, colchicina, varfarina, atazanavir, enalapril e diltiazem. Posologia: 23 4mg, por via oral, uma vez 3o dia, a qualquer hora do dia, com ou sem alimento,

Dose inicial recomendada: 2 mg; dose maxima: 4 mg. Apds o inicio ou ap6s a titulagdo de Ebatz®, as concentracdes de lipideos devem ser analisadas ap6s 4 semanas, e a dose deve ser ajustada de acordo. A dose de pitavastatina deve ser individualizada em
pacientes com insuficiéncia renal moderada e severa, bem como em pacientes com doenca renal em estdgio terminal recebendo hemodidlise, sendo a dose méxima de 2 mg, uma vez ao dia. Em pacientes tomando rifampina, a dose de Ebatz® de 2 mg, uma
Vez a0 dia, ndo deve ser excedida. Este medicamento n&o deve ser partido, aberto ou mastigado. Reagdes Adversas e alteractes de exames laboratoriais: Reagdo comum (> 1/100 e < 1/10): dor nas costas, constipacdo, diarreia, mialgia, artralgia, cefaleia, gripe
e nasofaringite. Vide demais reacoes adversas na bula completa do produto. HYPERLINK “mailto:libbs(@Libbs.com.br’Reg. MS 1.0033.0206/Farm. Resp.: Cintia Delphino de Andrade CRF-SP n 25.125. LIBBS FARMACEUTICA LTDA/CNPJ 61.230.314/0001-75/Rua
Josef Kryss, 250 - S0 Paulo -SP/Industria Brasileira/ EBATZ-MB02-19/SAC: 0800-0135044. Ebatz® é um medicamento, durante seu uso, ndo dirija veiculos ou opere maquinas, pois sua agilidade e atencao podem estar prejudicadas.VENDA SOB PRESCRICAO
MEDICA. A persistirem os sintomas, o medico deve ser consultado. Documentacdo cientifica e informacdes adicionais estdo disponiveis no Servico de Atendimento ao Consumidor e no servico de atendimento aos profissionais prescritores e dispensadores
de medicamentos. Referéncias Bibliograficas: 1. Friedrich DA, Ziajka PE, Smith JO. Pitavastatin use in patients with previous statin intolerance. J Clin Lipid. 2012;6(3):274. 2. Chau QA, Ziajka P, Friedrich D. Long term tolerance of pitavastatin in patients with
prior station intolerance. J Clin Lipid. 2013;7(3):264. 3. Masana L. Pitavastatin - from clinical trials to clinical practice. Atheroscler Suppl. 2010;11(3):15-22. 4. Stender S, Budinski D, Gosho M, Hounslow N. Pitavastain shows greater lipid-lowering efficacy over 12
weeks than pravastin in elderly patients with primary hypercholestolaemia or combined (mixed) dyslipidaemia. Eur J Prev Card. 2013;20(1):40-53. 5. Huang CH, Huang YY, Hsu BR. Pitavastatin improves glycated hemoglobin in patients with poorly controlled
type 2 diabetes. J Diabetes Investig. 2016;7(5):769-76. 6.Saito Y. Critical appraisal of the role of pitavastatin in treating dyslipidemias and achieving lipid goals. Vascular Health and Risk Management 2009:5 921-936 7. Teramoto T. The clinical impacto F
pitavastatin: comparative studies with other statins on LDL-C and HDL-C. Expert Opin Pharmacother 2012; 13 (6): 859-865. 8.Teramoto T. New evidence on pitavastatin: efficacy and safety in clinical studies. Expert Opin Pharmacother 2010; 11 (5): 817-28. 9.

Revista Kairos. S&o Paulo: Kairos. 31(372). nov. 2019.



Confira nossas
ofertas exclusivas!
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Com essa grande ferramenta, sua farmacia realiza
os pedidos com muito mais agilidade e autonomia
em todos os momentos

Além disso, o ePan conta com outros beneficios. Confira quais sdo e
aproveite todos eles por 24 horas nos 7 dias da semana:

Acesso Melhores Envio de Chat para
completo ao descontos e faltas entre facilitar as
estoque ofertas as marcas negociacdes

- el A
E muito mais!
N\ 2/

Faca agora mesmo o download da

versao para computador em Nosso
site www.panpharma.com.br

(C panpharma



